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LIDERAZGO Y COACHING 

 Facilitador: Lic. Antonieta Lo Russo  
  

Objetivo General: 

Al finalizar el taller, los participantes habrán concientizado la importancia del liderazgo en las 
organizaciones, interpretando modelos actuales de liderazgo y adquiriendo herramientas de 
coaching como base para el  desarrollo de conductas  propias de un líder efectivo. 

Contenido:  

• Liderazgo-definición.  
• Autoridad formal e informal.  
• Liderazgo y poder.  
• Bases de poder.  
• Diferencias entre jefes y líder.  
• Como convertirnos en líder y como generar confianza.  
• Factores para enfrentar el cambio y forjar un futuro nuevo.  
• Liderazgo transformador.  
• Perfil del líder transformador. Valores asociados al gestor.  
• Valores asociados al líder transformador.  
• La visión y el liderazgo. Como transmitir la visión.  
• El líder y el trabajo en equipo.  
• La distribución de roles en el equipo.  
• Tipos de roles.  
• Características y funciones de los roles.  
• El liderazgo y la inteligencia emocional.  
• Componentes de la inteligencia emocional.  
• Liderazgo situacional.  
• Nivel de madurez. Como usar el modelo.  
• Coaching.  
• Quien es y como actúa un coach.  
• Roles del coach.  
• Cualidades personales de un coach eficaz.  
• Principios en los que se basa el  coaching.  
• Herramientas del coach. Etapas del proceso de coaching.  

Dirigido a:   
Directivos  y profesionales de todos los niveles, mandos intermedios, responsables de proyectos, 
responsables de recursos humanos y de formación. 
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Duración: 24 horas  
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