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PREVENCIÓN DE ACCIDENTES 

 Facilitador: Wilcar A. Martínez B.  
  

Objetivos generales: Desarrollar un marco práctico basado en los principios de prevención de 
accidentes, válido para cualquier tipo de empresa. Además de cumplir con los lineamientos 
establecidos por la LOPCYMAT.  

Contenido: 

Prevención de accidentes y la LOPCYMAT. 
 
a)    Prevención de accidentes. 
b)    Prevención de acciones inseguras. 
c)    Prevención de condiciones inseguras. 
 
El ambiente de trabajo y la LOPCYMAT. 
 
a)    Las relaciones laborales. 
b)    La estructura organizacional. 
c)    El método y las rutinas de trabajo. 
d)    Las herramientas y los equipos. 
 
La educación, los valores y las creencias 
como medios de prevención. 
 
a)    Valores seguros y “valores” inseguros. 
b)     La educación y la seguridad 

Cambios hacia la prevención. Desarrollo de 
técnicas de prevención de accidentes. 
 
a)    Cambios del empleador. 
b)    Cambios del trabajador. 
c)    Cambios de la organización. 
d)    Cambios del entorno. 
 
Manteniendo los cambios y mejorando el 
sistema de prevención. 
 
a)    Creando sistemas sostenibles en el 
tiempo. 
b)    Entrenamiento y capacitación. 
c)    Procedimientos y procesos.  

  

Dirigido a: todos aquellos que estén interesados en la adquisición herramientas sobre 
prevención y control de accidentes utilizando los criterios establecidos en la LOPCYMAT y la 
demás legislación vigente. 

Duración: 8 horas 
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